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Lição nº - 49   

IMORTALIDADE DA ALMA 
 
 

Introdução: 
 

O que é a morte? O que é alma? O que é espírito? Os 
mortos podem se comunicar? Para conhecermos 
sobre a morte precisamos conhecer sobre a Origem 
da vida. 
 
 

Como surgiu a vida? 
 

Gênesis 2:7 - A vida humana se originou a partir do 
momento que Deus soprou, nas narinas de Adão, o 
Seu fôlego de vida. A palavra fôlego na língua 
hebraica é “ruach”. Há apenas dois elementos 
envolvidos nesse ato criador de Deus: o corpo (feito 
da Terra) e o fôlego de vida (ofertado por Deus). 
 
 

 
 

A vida se dá ou passa a existir a partir do momento 
em que o sopro de Deus entra em um corpo. 
 
 
 

Definição bíblica para a palavra alma  
 

Após Adão receber, em suas narinas, o ruach (fôlego 
ou sopro de Deus), Adão passou a ser uma alma. A 
alma, portanto, é o resultado da junção dos dois 
elementos originais. 
 
 

A palavra “alma”, em hebraico, é “NEFECH”, que é 
o resultado de corpo + fôlego. Deus soprou o RUACH 
no corpo feito de terra e o homem se tornou (ou 
passou a ser) NEFECH. O homem não passou a ter 
uma alma, mas, passou a ser uma alma (se tornou). 
Em suma: O homem não tem uma alma, o homem é 
uma alma. 
 

 

Palavra alma, em latim é “anima”, que significa 

“animar, dar movimento ao que é vivo”.  

 

 

Gênesis 2:19, 9:10 e Ezequiel 18:4 - Alma é todo o 
ser que respira (Cf. versão Almeida Corrigida). 
 
 

Qual a definição bíblica para espírito? 
 

Salmo 146:4 – A palavra “ruach”, que é traduzida por 
“sopro” ou “fôlego”, é também traduzida por 
“espírito”. Quando o “ruach” (o espírito ou fôlego 
ou sopro) sai do corpo do homem, este corpo volta 
ao pó, de onde se originou (Cf. Bíblia de Jerusalém). 
 
 

O fôlego e o sopro 
 

Eclesiastes 12:7 – Lucas 8:55 - O “ruach”, que é o 
fôlego ou a respiração; na Bíblia é igual a “espírito” 
ou “vida” Na morte esse fôlego se esvai. E o dom da 
vida volta para Deus, para a Fonte Geradora, e o 
corpo qual, uma lâmpada, se apaga. 
 

 
 

Jó 14:10 – Ruach (fôlego) Nechamá (sopro). Deus 
Nechamá (sopra), coloca o ruach (fôlego). 
 

Apocalipse 11:11 – Tiago 2:26 - É por isso que a Bíblia 
relaciona o espírito com a vida. Um corpo sem o 
espírito “Ruach” ele morre. 
 
 

O sentido da palavra espírito em grego 
 

Nota: A palavra “espírito”, em grego, se pronuncia 
“pneuma”, de onde se originou a palavra pneu. O 
que preenche um pneu para que ele possa 
funcionar? O ar, não é mesmo? Dentro de um pneu 
comum em uso deve haver ar.  
 

Nota: Conclui-se que “espírito” ou a “vida” no ser 
humano está relacionada à respiração ou ao ar (ou 
ao hálito) provindo de Deus. 
 

O que é a morte? 
 

Salmo 104:29 – A morte é o oposto da vida e ocorre 
quando o sopro de Deus ou o “ruach” sai do corpo. 
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Lembre-se de que “fôlego”, “sopro”, “hálito”, 
“vento” e “espírito” são traduções da mesma palavra 
hebraica “ruach”. 
 

Jó 14:10 – Ruach (fôlego) Nechamá (sopro). Deus 
Nechamá (sopra), coloca o ruach (fôlego). 
 
 

 
 

 

A morte acontece porque o “ruach” fôlego se 
extingue; quando o Nechamá, o sopro volta para 
Deus. 
 

O que sabem os mortos? Há consciência na 
morte? 

 

Eclesiastes 9:5-6, 10 – Os mortos estão totalmente 
inconscientes, não sabem de coisa nenhuma nem 
ainda receberam recompensa, por mais que tenham 
sido bons ou honestos. Estão “apagados”, porque a 
energia de vida que é o espírito, foi retirada, voltou 
para a Fonte Geradora, que é Deus. 
 

Os mortos podem voltar a sua casa? 
 

Jó 7:9-10 – Os mortos não voltam às suas casas, não 
precisam de missa de 7º dia ou rezas e orações para 
que se desprendam de seu lar ou alcancem a paz. 
Eles estão inconscientes. 
 

Podem os mortos se comunicarem conosco 
ou com Deus? 

 

Salmo 6:5 e Salmo 115:17 - Os mortos nem de Deus 
se lembram. 
 

Jó 14:21 – E também não podem se comunicar com 
os vivos.  
 

 

II Coríntios 11:14 e 15 - Qualquer aparente 
comunicação do tipo “aparição”, “mensagem 
psicografada” ou “manifestação mediúnica” é de 
procedência satânica. São apenas Satanás e seus 
anjos se manifestando. 
 
 
 

 

Os mortos podem fazer algum mal para 
alguém? 

 

Jó 3:17 – Onde estão, que é na sepultura, não podem 
perturbar ninguém. Não precisamos temer a quem 
morreu. 
 
 

Existe reencarnação? 
 

Hebreus 9:27, II Coríntios 5:10 - A Bíblia ensina que, 
a menos que haja intervenção divina, as pessoas 
morrem apenas uma vez.  
 

 
 

A doutrina da reencarnação ensina que se morre  
várias vezes, pois acredita que não existe um juízo 
ou julgamento e que o ser humano se purifica 
através de sucessivas reencarnações. Essa teoria 
contraria o ensino bíblico. Deus ensina que existe um 
juízo, um acerto de contas e que não existem 
reencarnações. 
 

Por que Deus proíbe consultar os mortos? 
 

Isaías 8:19 – Quando formos orientados a procurar 
centros espíritas, curandeiros, benzedores, mesmo 
que seja por pessoas boas e amigas, não devemos 
atender, pois, por trás dessas sugestões está 
Satanás. Os mortos não podem nos atender. Deus 
proíbe porque não quer que ninguém seja enganado 
por Satanás e venha a perder a salvação. São anjos 
do mal que atendem nessas sessões. 
 

I Timóteo 4:1 – Esses locais (tendas ou centros 
espíritas) foram implantados por Satanás para 
disseminar suas doutrinas de engano que levam à 
perdição. 
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Curas realizadas no espiritismo 
 

Apocalipse 16:14, II Tessalonicenses 2:9 – O 
ministério de cura realizado no espiritismo é de 
origem satânica: são os anjos de Satanás em ação 
para enganar. 
 

Sessão espírita para o procedimento de cura 
 

 
 

I Pedro 5:8 – Satanás está desesperado para levar 
todos a perdição. 
 

Comentários de Ellen G. White - “O espiritismo é a 

obra-mestra do engano. É a mais fascinante e bem-

sucedida ilusão de Satanás, calculada para atrair a 

simpatia dos que tiveram de levar seus queridos à 

tumba. Anjos maus aparecem sob a forma dos que 

morreram, relatando incidentes ligados à vida deles 

e desempenhando atos que eles realizaram 

enquanto viviam. Desta forma, [os anjos maus] 

levam as pessoas a acreditar que seus amigos mortos 

são anjos, os quais podem estar a seu lado e 

comunicar-se com eles. Esses anjos maus, que se 

apresentam como os queridos mortos, são tratados 

com uma certa idolatria, e sua palavra é considerada 

como de muito maior peso que a Palavra de Deus.” 

(Signs of the Times, 26 de agosto de 1889). “A 

[segunda] vinda do Senhor deve ser precedida da 

operação de Satanás “com todo o poder, e sinais, e 

prodígios de mentira”. (A verdade sobre os anjos, p. 

262). 

 

A origem do ensino da imortalidade da 
alma 

 

Gênesis 2:17 - 3:4 – Esse ensino se originou da boca 
de Satanás, na forma de serpente, lá no jardim do 

Éden. Deus disse que o homem é mortal e o Diabo 
disse que o homem é imortal. 
 

I Timóteo 6:15-16 – Somente Deus é imortal. 
 

Isaías 51:12 – Nós, humanos, temos uma natureza 
mortal. 
 

Há um destino imediato para os mortos? 
Por acaso há recompensa imediata após a morte? A 
pessoa boa ao morrer já vai direto para o céu? E a 
pessoa que foi má, após a morte vai direto para o 
inferno? Saberemos no próximo estudo. 
 

Adendo: Lição Nº 92 – O que é alma 
 

Próximo: A recompensa dos mortos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


