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Lição nº 14 
COMO SE BENEFICIAR DESSE 

RESGATE 
 

 

Introdução: 
II Coríntios 4:4 - Entendemos através do estudo 
anterior que esse mundo foi entregue ao diabo e 
vimos o sobre o preço que Cristo pagou pelo nosso 
resgate. 
 

Atos 20:28 - Tudo o que havia sido entregue para o 
diabo Jesus comprou de volta. O planeta voltou 
para a posse do verdadeiro dono.  
 

João 12:31 - Todos os seres inteligentes do 
universo na representação de seus líderes julgaram 
sobre a quem por direito deve ficar no controle da 
terra. 
 

João 12:32 - Satanás perdeu o controle desse 
mundo. O universo contemplou as atrocidades de 
satanás e a violência cometida sobre Jesus. Eles 
julgaram e satanás perdeu. 
 

João 19:30 - Miqueias 4:8 - Cristo pagou e 
recuperou os antigos domínios. 
 

A natureza humana foi corrompida 
II Pedro 2:19 - O pecado corrompeu a nossa 
natureza e como fantoches, satanás ainda 
manipula a maioria. Muitos se colocam na condição 
de servos ou escravos de satanás. 
 

I João 5:19 - O mundo jaz no maligno. O significado 

de “Jaz” está relacionado, a ação de estar e 

permanecer deitado, que descansa, dorme ou 

repousa comodamente na condição de pecador.  

Não há uma reação do mundo contra o domínio 

que satanás impôs em nossa natureza. 

Romanos 1:27 - O diabo através do poder do mal 
que ele colocou dentro das pessoas ele tem 
pervertido todas as coisas boas que Deus criou. A 
sexualidade é uma delas. Algo que Deus criou para 
ser bom, dentro de um relacionamento aprovado 
por Deus, encontra -se totalmente desvirtuado. 
 

II Timóteo 3:1-5 - O diabo perverteu a integridade 
moral, levando as pessoas a desprezar princípios, 
ética, honestidade, respeito, despertando o 
egoísmo, a avareza, o orgulho, a presunção, a falta 
de amor ao próximo, o afeto natural. 
 

Gênesis 1:27 - Tem pervertido a integridade física, 
em que as pessoas tentam mudar a própria 
aparência, demonstrando-se descontentes de 
como elas são; tentando corrigir em si mesmas, em 
seus físicos, o desnecessário, e, muitas vezes 
mudam para o pior. Desonrando em si a imagem de 
Deus. 
 

I Coríntios 10:31 - O diabo perverteu os gostos, o 
apetite, os valores e muitos se tornam exatamente 
aquilo que o diabo quer; porque dessa maneira ele 
consegue magoar o coração de Deus.  
 
 

Você e eu não precisamos ser manipulados. 
 

Efésios 2:5-6 - Cristo quer nos ressuscitar 
espiritualmente, nos tirar da condição de morte 
espiritual para viver no seu reino. 
 

Isaias 60:1 – Deus pede para levantarmos, deixar 
de jazer, de ficar espiritualmente deitados nos 
prazeres do pecado. Ele quer que a Glória Dele 
renasça sobre nós. 
 

II Pedro 1:3-4 - Cristo quer transformar nossa 
natureza que é corrupta em uma natureza santa e 
gloriosa.  
 

O que devo fazer para beneficiar desse 
resgate? 

Existem quatro passos que precisam ser dados 
hoje, para nos beneficiarmos desse resgate. 

 
 

 

1º) - Aceitar a Jesus como salvador 
pessoal  

João 5:43 e 1:10-11 - Podemos nos beneficiar desse 
resgate acatando a direção de Jesus contida nas 
Escrituras e agradecendo-O por ter tomado o nosso 
lugar na morte. 
 
 

João 1:12 – Não temos que temer em aceitar a 
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Jesus como Nosso senhor e Salvador e nem mesmo 
achar que não conseguiremos serví-Lo e obedecer 
aos seus ensinos. Esse nos dará o poder para isso. 
 
 
 

2º) - Procurar viver sobre uma nova 
perspectiva 

 

Marcos 1:15 – Deus nos chama a um 

arrependimento. A palavra “arrependei-vos” na 

língua grega é metanoia, (meta – além / noia – 

mente) e poderia ser traduzida como uma 

expansão de consciência… é ter a mente 

expandida. Em outras palavras é pensar diferente. 

Nota: arrependimento segundo as escrituras é 

adquirir uma nova compreensão da realidade. A 

metanoia, portanto, não é um pesar, uma tristeza, 

um lamento a respeito de algo feito no passado. É 

contemplar a nova perspectiva de vida que Deus 

nos revela através da Bíblia e andar nela. 

Romanos 12:2 - O verdadeiro arrependimento 
(metanoia) é uma nova percepção da realidade. 
 

Jesus está dizendo mais ou menos assim: “Olha, o 
Reino de Deus chegou, agora você precisa pensar 
diferente, você precisa pensar com outras 
categorias. 
  

Nota: Esta é uma das condições para fazer parte 

deste reino. Quem é cidadão do reino vive uma 

vida diferente, transformada. 

 

3º) - Confessar e buscar o perdão 

Levítico 5:5, Provérbios 28:13, João 6:37 – Não 

devemos pedir perdão por atacado, precisamos 

reconhecer cada pecado, devemos confessar e 

abandonar a vida errada; a percepção de onde 

erramos nos conscientiza sobre qual é nossa 

fraqueza, o diabo conhece cada uma delas. Faça 

uma relação de seus pontos fracos e busque forças 

para vencê-los. O perdão divino está a nossa 

disposição.  

Aceitar o perdão – João 14:27 - Não devemos 

continuar carregando o fardo do pecado que já foi 

removido por Cristo. Deus também liberta do 

horrível sentimento de culpa e proporciona a paz. 

A memória do erro cometido pode permanecer; 

isso serve para que evitemos repetir a prática 

pecaminosa. Quando o perdão é concedido 

juntamente com ele vem a paz de espírito. 

Como lidar com o sentimento de culpa? 
 

I João 3:20 – “Quando nosso coração nos faz sentir 

culpados, ainda assim podemos ter paz diante de 

Deus. Ele é maior do que nosso coração e sabe 

todas as coisas” (New Century Version). 

 

O perdão de Deus é pleno – Devemos 
aprender a nos perdoar 

 

Filipenses 3:13-14 - Jó 13:12 - Após perdoados, não 
devemos mais alimentar sentimentos de culpas por 
erros passados e nem arrastar nenhum tipo de 
remorso. Memórias do pecado são como cinzas, 
não tem mais vida; não podem nos perturbar mais. 
 
 

 
 

O que significa confessar? 

Salmos 32:5 - Do grego, "homologéō", confessar 

significa assentir, concordar, admitir; reconhecer 

que pecou. Confessar o nosso pecado, significa 

concordar com Deus acerca dele; olhar para o 

nosso interior corrompido na perspectiva de um 

Deus Santo e submeter-nos ao padrão da Palavra. 

 

1 João 1:9 - “Se confessarmos os nossos pecados, 

ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados, e nos 

purificar de toda a injustiça."  

 
 

4º) - Buscar conversão e santificação 
 

 Atos 26:18, Colossenses 1:21, Efésios 2:2 – 
Converter é mudar de vida. Santificar (separar a 
vida para Deus, mantendo um relacionamento 
diário com Ele, através de oração e obediência a 
Sua Palavra, as Escrituras). Devemos entregar 
nossa vida a Jesus e nos beneficiar da proteção 
divina. 
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Entrar pelas portas da admissão do Reino 
 

Marcos 16:16 – Essa entrega como ato de 
confiança nas promessas de Deus, inclui em aceitar 
em ser admitido no reino do céu através do 
batismo. 
 

 
 

Alguém poderá pensar: Mas eu já fui 
batizado 

A Bíblia está falando de um modelo de batismo 
ensinado e praticado por Jesus 

 

Marcos 1:9-10 – Inclusive Jesus entrou nas águas 

do rio Jordão para ser batizado, deixando-nos o 

exemplo. 

Atos 2:38 – Deve ser um batismo consciente, com 

maturidade espiritual, batismo que a própria 

pessoa deve escolher praticar voluntariamente, 

para receber perdão dos pecados, e se ingressar no 

reino de Deus. 

 
 

Benefícios já creditados em nossa conta 
pagos pelo sangue de Cristo 

 

Isaias 53:5-6, João 19:34 - Jesus tomou sobre Si os 
nossos pecados e pagou por eles. Nossa salvação 
depende de aceitarmos essa troca, que é a 
expressão do amor divino. 
 

Nota: Não foram somente as dores físicas que 
mataram Jesus, mas o fardo de nossos pecados 
que estava sobre Ele. Cristo morreu de angústia 
causada pelos nossos pecados. (Água misturada ao 
sangue demonstra isso. A Ciência chama esse 
fenômeno de “hematidrose”). Seu coração se 
partiu por forte estresse. Foi um preço muito alto, 
doloroso e angustiante. 

Exemplos de Cristo para os salvos 
seguirem 

 

I João 2:5-6, I Pedro 2:21-25 – Jesus nos deixou 
exemplos a seguir: de perdão, da prática da 
verdade e de tolerância, para alcançarmos o 
aperfeiçoamento no amor. Cristo deixou-nos 
exemplos de como proceder neste mundo. 
 
 

Para reflexão, uma citação de Ellen G. 
White: 

 

Texto inspirado: “Cristo viera para desmentir a 
pretensão de Satanás. Como Filho do homem, o 
Salvador permaneceria leal a Deus. Assim se 
provaria que Satanás não havia adquirido inteiro 
domínio sobre a raça humana e que sua pretensão 
ao mundo era falsa. Todos quantos desejassem 
libertação de seu poder seriam postos em 
liberdade. O domínio perdido por Adão em 
consequência do pecado seria restaurado.” (O 
Desejado de Todas as Nações, p. 115).  
 

Texto inspirado: Satanás rejubilava por haver 
conseguido rebaixar a imagem de Deus na 
humanidade. Então veio Cristo, a fim de restaurar 
no homem a imagem de seu Criador. Ninguém, 
senão Cristo, pode remodelar o caráter arruinado 
pelo pecado. Veio para expelir os demônios que 
haviam dominado a vontade. Veio para nos erguer 
do pó, reformar o caráter manchado, segundo o 
modelo de Seu divino caráter, embelezando-o com 
Sua própria glória. O Desejado de Todas as Nações, 
pág. 22 

Próximo estudo:  
Comunicando-se com Deus 

 


